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Hokksund

Velkommen til Unicare Rehabilitering Hokksund!
Vi har mottatt din henvisning og tilbyr degnopphold.

Oppstart
Oppmgte mellom kl. 12:00 og 13:00
Varighet

Dersom du ikke gnsker & benytte deg av vart tilbud, eller ikke lenger har behov for helsehjelp, gi
beskjed pa epost inntak.hokksund®@unicare.no innen en uke, eventuelt ring tif 32 25 32 01.
Vi gjor oppmerksom pa at eventuelle endringer kan medfere lengre ventetid.

Ta med

e Oppdatert medisinliste og medisiner for hele oppholdet

e Hjelpemidler du eribehov av (rullator, rullestol)

e Treningstgy og sko for bade innendars og utendarsbruk, samt badetay.
e Hygieneartikler

Forberedelser

o Vitilbyr spesialkost dersom matvareallergier eller intoleranser er dokumentert av lege. Det
er viktig at vi far beskjed om dette pa forhand av oppholdet.

e Behov for tolketjenester ma meldes i god tid far oppholdet. Tjenesten er inkludert.

e Kontrolltimer pa sykehus/lege eller andre avtaler bar legges til utenfor
rehabiliteringsperioden.

e Vianbefaler, i trdd med Folkehelseinstituttets rad, at pasienter tar influensavaksine far
rehabiliteringsopphold i perioden 01.10 — 30.04.

Generell info

e Du farenerom med dusj/WC, samt gratis TV/Wifi.

e Handkleer og sengetay er inkludert.

e Vaskemaskiner og tarketrommel er tilgjengelig.

e Gratis parkering. Mulighet for lading av el-bil mot avgift, egen kabel ma benyttes.
e Gratis utlan av gastaver og sykler, ta med egen hjelm.



Restriksjoner

o Bruk av parfyme eller parfymerte hygieneartikler er ikke tillatt av hensyn til pasienter med
lungesykdom.

e Rayking er kun tillatt pa anvist omrade utendgrs.

e Bruk avrusmidler/alkohol medfarer at rehabiliteringsoppholdet avsluttes.

e Utgangsdgren lases kl 23.00 og dpnes igjen kl. 06.00. Ankomst eller avreise i dette
tidsrommet ma avtales pa forhand.

Kostnader

Man betaler egenandel for oppholdet etter arets satser, som pr dags dato er 163 kr pr degn.
Egenandelstaket for 2026 er pa 3278 kroner. Dersom egenandelen skal betales av f.eks. NAV
eller forsikringsselskap, ma dokumentasjon pa dette foreligge far ankomst. Frikortet kommer
automatisk i posten innen tre uker etter at du har betalt belgpet som gir deg rett til frikort. Har
du betalt for mye, blir ditt tilgodehavende bli automatisk tilbakebetalt. Du kan falge med dine
registrerte egenandeler pa helsenorge.no eller ringe 23 32 70 00.

Transport

Du har rett til &4 fa dekket reise til og fra oppholdet.

Trenger du hjelp til transport? Ta kontakt med den som henviste deg, eller Pasientreiser pa tlf.
05515.

Veert i utlandet?

Har du i lgpet av de siste 12 manedene jobbet i helsevesenet, eller fatt behandling hos
tannlege/sykehus/legevakt utenfor Norden, ma du teste deg for antibiotikaresistente bakterier
hos fastlegen. Dette ma avklares i god tid fgr oppholdet hos oss.

Fritt behandlingsvalg

Oppleves ventetiden lang, eller du gnsker et annet behandlingssted, anbefaler vi & ringe
Regional Koordinerende Enhet pa telefon 800 300 61.

Du finner informasjon om rettigheter pa www.helsenorge.no/rettigheter.

Mer informasjon finner du pa vare nettsider www.unicare.no/hokksund

Ta gjerne kontakt med oss hvis du har spgrsmal:
Telefon: 32 25 32 01
E-post: inntak.hokksund@unicare.no



